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MNOACHUTEJIBHAS 3AIIMCKA
1.1. O6ocHoBaHue POrpaMMBbl

JlaHHas mporpamMma BHEYPOUHOW JEATEIBHOCTH MY3bIKAIBHO-TEATPAJIBbHONU CTYIHUH
«MuHnuatopa» 151 odyuatomuxcs 12-16 ner pazpabortana
Ha 0CHO8€ A8MOPCKUX NPOCPAMM.:

— TporpaMMa M METOAMYECKHE PpEKOMEHJAIMu i paboThl TeaTpalibHOM CTyIuu
«rposoii Teatp» A.B. I'pebenkuna M. Ilpocsemenue, 2006r;

— mporpaMMmbl OOy4YeHUs JCTEH OCHOBAM CIIEHHMYECKOTOo MCKyccTBa «IIIKONBHBIN TeaTpy
E.P. Tanenuna (Cankt — IletepOyprckas rocygapcTBeHHas akaJeMHsl T€aTpabHOTO
nckyccrBa. Kadenpa ocHoB aktépckoro mactepctBa) M. IlpocBemenue, 2009r.,
pEKOMEH0BaHHbIX MUHHCTEPCTBOM 00pa3oBaHus PO;
¢ yuemom pexomenoayuti K.C. Cranucnasckoro u Bn. U. Hemmposuua-/lanueHko,
M.Yexoa, [1.M.fko6cona, A.Meccepepa, M.Meiiepxombaa;

6 coomeemcmeuu
¢ mpebo8aHUAMU HOPMAMUBHBIX OOKYMEHMOE:

®denepanpHoro 3akoHa oT 29 nekabps 2012 roma Ne 273-®3 "O6 obpa3oBaHuu B
Poccuiickoit @enepamun’.

[Tpukaza MwuHoOpHayku Poccum «Ilopsimok opraHu3anuu ¥ OCYIICCTBICHHS
00pa3oBaTeIbHOM JIEITEILHOCTH 1o JIOTIOJTHUTEIbHBIM o01meo0pa3oBaTeILHBIM
nporpammam» oT 29 asrycta 2013 roma Ne 1008.

CaHUTapHO-AIUJICMHOJIOTHICCKUX TPEOOBAHMI K YCTPOHCTBY, COJACpPXKAHUIO U

OpraHm3aluu  pexuma paboTel  00pa3oBaTENBHBIX  OpPraHU3AlNUN  JIOMOJHUTEIHHOTO
obpazoBanus aereir. CanlluH 2.4.4.3172-14 ot 04.07.2014r. Ne 41

[IporpaMMa  BHEYpOYHOW  JEATEIBHOCTH  MY3BIKAJIbHO-TEATPAIIBHOW  CTYyAUHU
«MuHHATIOpa» UMEET XY10)KECTBEHHYIO HAIIPABIEHHOCTb.
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OO0mast xapaKTepHMCTHKA IPOrpaMMbl BHEYPOUHOU 1€ATETbHOCTH MY3bIKAJIbHO-
TeaTpaibHOM cTyann « Munuatiopay TeaTp - 3TO BONIIEOHBIH MUP UCKYCCTBA, II€ HYKHBI
camble pa3Hble crnocoOHOCTH. U O3TOMY, MOXKHO HE TOJIBKO Pa3BUBATh 3TU CIIOCOOHOCTH, HO
U C JIETCKOI'0 BO3pacTa MPUBHUBATh JIIOOOBb K T€aTPAIbHOMY UCKYCCTBY.

TeaTp Kak HMCKyCCTBO HAy4WT BHUJETb NPEKPACHOE B KU3HU U B JIIOASIX, 3apOJUT
CTpeMJICHHE caMOMY HECTH B >KHM3HB Oylaroe u go0poe. Peanuzaiusi mporpaMmbl ¢ TOMOIIBIO
BBIPA3UTENIbHBIX CPEJCTB TEATPAIBHOTO MCKYCCTBAa TAaKMX KaK, MHTOHAIIMS, MHUMHKA, XECT,
MJIACTUKA, MOXOJKAa HE TOJbKO 3HAKOMHUT C COJACP>KaHHEM OIpPEACICHHBIX JIUTEPATYPHBIX
POM3BEICHUI, HO U YYHUT JEeTeil BOCCO3aBaTh KOHKPETHBIE 00pa3bl, TITyOOKO YyBCTBOBATH
COOBITHSI, B3aMMOOTHOIIEHUS MEXIYy TeposMH JTOro mpousBefeHus. OTHOBPEMEHHO
CIOCOOCTBYET CIIJIOUEHHUIO KOJIJIEKTHUBA, PACIIMPEHUIO KYJIBTYPHOIO Mana3oHa 00y4arommxcs
Y TI€JIarOr0B, TTOBBIIICHUIO KYJIbTYPbI TOBEICHUS.

Oco0eHHOCTH TeaTpaIbHOTO UCKYCCTBA — MACCOBOCTb, 3PEIMUIIHOCTh, CHHTETUYHOCTD —
MPEANoaraloT psii O0raThIX BO3MOXKHOCTEH, KaK B Pa3BUBAIOIIEC-ICTETHUYECKOM BOCIHTaHUU
00ydJaromuxcs, Tak U B OpraHU3aliy UX J0CyTa.

Baxxnas ponb B JyXOBHOM CTaHOBJIEHHUM JIMYHOCTU NPUHAUICKHUT TeaTPaIbHOMY
UCKYCCTBY, KOTOpOE, YJIOBJIETBOPSS JCTETHYECKHE TMOTPEOHOCTH JIMYHOCTH, OOIamaer
CIIOCOOHOCThIO (OPMUPOBATh €€ CO3HAHHWE, PACIIUPATH >KU3HEHHBIA OMBIT M 00O0Tamarh
YyBCTBEHHO-IMOIIMOHAIBHYIO cdepy. «3HaueHHE MPOU3BEICHUN HCKYCCTB 3aKJIIOYAacTCs B
TOM, YTO TO3BOJSIIOT «IEPEKUTh KYCOYEK JKM3HW» 4YEpe3 OCO3HAHME U IEepeKUBAHUE
OTpEICICHHOTO MHUPOBO33PEHHUS, YEM «CO3JAIOT OINpEAE/IEHHbIE OTHOLIEHUS U MOpalbHbIE
OLICHKH, HMMEIOIIME HECPaBHEHHO OOJIbIIYI0 CHIIy, YE€M OIIEHKH, MPOCTO cooOIaemMble U
ycBauBaembie» (b.B.Temnos).

CosepuieHcTBOBaHMEe «anmnaparta nepexxuBanus» (K.CranucnaBckuil) u «anmapara
OCMBICIICHUS» dYepe3 pPa3BUTHE TeaTPaIbHBIX CIIOCOOHOCTEH, TBOPYECKOTO MBIIUICHUS |
TBOPYECKON AaKTUBHOCTH HA OCHOBE KJIACCUYECKOW TeaTpallbHOW KYJIBTYpPHI CIIOCOOCTBYET
JyXOBHOMY, COLIMATILHOMY U TIPO(EeCCHOHAIIBHOMY CTAHOBIIEHUIO JTJMYHOCTH peOeHKA.

1.2. AKTyaJIbHOCTb W HOBH3HA NPOTPAMMBbI

AKTYaJlbHOCTb TPOTPaMMbl BHEYPOUHOH JEATENHOCTH MY3bIKaJIbHO-TeaTPaIbHOM
cryaun «MUHUATIOpa» OTMpeAessieTcs] HE0OOXOIMMOCTBIO YCTICIITHOW CONMATU3auy peOEHKa B
COBPEMEHHOM OOINECTBE, €ro KHU3HEHHBIM M MPO(ECCHOHATBHBIM CaMOOIIPEICICHUEM,
NPOAYKTUBHBIM OCBOCHHEM COIHAIBHBIX pOJIed B IIMPOKOM JHMAara3oHe M TBOPYECKOU
peanu3zanueii. [Iporpamma o0beuHSIET B ce0e pa3IMyHbIC aCMEKThI TEATPAITBHO - TBOPUECKOM
NESITETLHOCTH, HEOOXOAMMBIE KakK JUIsi MPO(EeCCHOHATBHOTO CTAHOBICHUS, TaK W JUIA
MPAKTHYECKOTO MPUMEHEHHUS B )KU3HH.

HoBusna

B pamkax mMojepHU3aIluu pOCCHUICKOro 00pa3oBaHus (B YaCTHOCTH, JOMOIHUTEIHLHOTO)
M3MEHEHB! KOHIIETITYyaJbHbIE MOAXOIbI U METOJ0JIOTUYECKUE YCTAHOBKU K 00pa30BaTEIbHOMY
MpoIecCy MO NPUYMHE OTPAHMYECHHOCTH U HEA(P(HEKTUBHOCTH:

— CMEIIEHBbl AaKIEeHThl C OCBOCHHUS (YHIAMEHTAJIbHBIX 3HAHUM 1O TpeAMeTy Ha
COIMATIN3AIMIO U NMPO(PECCHOHATM3ALNIO INYHOCTH CPEICTBAMU COBPEMEHHBIX 3HAHUMN
¥ TEXHOJIOTHI 110 HAMIPABJICHUIO AESITEILHOCTH;

— W3MEHEHBl MOAXOABl K CTPYKType W COJAEpXaHHIO OOpa30BaTENBHOTO TpoIecca C
y4ETOM MHTETPaLH OOIIETO U JOMOJHUTEIHHOTO 00pa30BaHMs;



— YCOBEpIICHCTBOBaHA CTPYKTypa OOpa3oBaTENbHOrO IIpoIecca 3a CUYET BHEAPCHHS
KOMIUIEKCa HMHTETPUPOBAHHBIX YUYEOHBIX JUCHUIUIMH: aKTEPCKOE MacTepCTBO,
CIICHHYECKas peyb;

IMenarornueckasi meseco00pPa3sHOCTb MPOrPaMMBbI

Peanuzanus mporpaMMbl O3BOJISIET BKJIIOYUTh MEXAaHU3M BOCIUTAHUS KAXKJIOTO 4YJIeHa
KOJUIEKTHBA U JOCTUYh KOM(OPTHBIX YCIOBUM SISl TBOPUECKOM CaMOpeaTu3allnu.

KommiekcHasi, npodeccuoHanbHO-OPUEHTUPOBAHHAS MpOorpaMMa B KOHTEKCTE
3aJIaHHOM 1IeNH, HHTETPUPYET YCUIHS MPodheCcCHOHAIBHON U COLUATIBLHOM MeJarOruKu.

Omna npenocTaBisieT BO3MOXKHOCTb, TOMUMO MOJTY4YeHHUs! 0a30BbIX 3HAHUMU, YPPEKTUBHO
TOTOBUThH MOJPOCTKOB K OCBOEHHUIO HAKOIUIEHHOI'O YEJIIOBEYECTBOM COLUAIBHO-KYJIBTYPHOTO
omnbITa, 0€300J1€3HEHHON a/lalTalluy B OKPY’KAOIIEH Cpesie, TO3UTHBHOMY CaMOOIIPEACIEHUIO.
OOyuenue nereit OTIMYAETCs MPAKTUYECKON U TYMaHUTapHON HAPaBIEHHOCTHIO.

1.3. Ilean u 3agaun

Ieasb nporpammpl:
Pa3zBuTue TBOpPYECKM AKTHUBHOM JIMYHOCTH MOJPOCTKOB CPEACTBAMHU TeaTpalbHOU
NeSATETLHOCTH, COJIEUCTBUE UX )KU3HEHHOMY U TPO(PECCHOHATBFHOMY CaMOOIPEACIICHHUIO.
3agaum nporpamMmsi:
Cnocoocmeosams hopmuposanuio:
— HEOOXOJMMBIX MPEICTABICHUIN O TeaTpaJbHOM HCKYCCTBE;
— AaKTepPCKUX CIOCOOHOCTEW — yMEHHE B3aMMOJIEWCTBOBATH C MApTHEPOM, CO3JaBaTh
o0pa3 reposi, paboTaTh HaJ POJIBLIO;
— peYeBOH KyJIbTypbl peOCHKA MPH MOMOIIM CICIHAIBHBIX 3aJaHui W yIpaKHCHUH Ha
MOCTAHOBKY JIbIXaHUsI, TUKIIMH, MHTOHALINH.
Cnocobcmeosams pazeumuio:
— TBOPYECKOW aKTUBHOCTU UY€pe3 MHAMBUIYAIHHOE PACKPHITHE CIIOCOOHOCTEH KaXKIIOTO
pebEHka;
— HCIIOJHUTENbCKON KYJIbTYPHI;
— KOMMYHHUKAaTHBHBIX U OPTaHH3aTOPCKUX CIIOCOOHOCTEH BOCITUTAHHUKOB;
— 9CTETUYECKOTO BOCHPUSTHUSA, XYI0’KECTBEHHOTO BKYCa, TBOPUYECKOTO BOOOPAKECHHUS.
Cozoamps ycnoeus eocnumanus:
— TBOPYECKOW aKTMBHOCTH ITOJPOCTKA, IICHSIICH B ceOe M IPYyrux TakWe KadecTBa, Kak
T00POKENATETLHOCTD, TPYI0JII00UE, YBAXKEHHE K TBOPUYECTBY JPYTHX;
— COIMaJbHO AaKTUBHOM JIMYHOCTH BOCTIMTAHHHKA.

1.4. OTanuuTe/bHbIE 0COOCHHOCTH MPOrPAMMBI

OTnuuuTeNnbHbIE 0COOEHHOCTH OT APYTHX MPOTPAMM COCTOSIT B TOM, UTO Y€PE3 UTPY MBI
MepexXo MM K paboTe akTepa Haj co0Oi M HaJ POJIbI0, M Jlaiee K YMEHHUIO BBIPA3HUTh ce0sl U
YMEHHIO 00IIAThCS.

B ocHoBe mporpamMMsbl JIEKAT UHTErpalys NPEIMETOB XYI0XKECTBEHHO-3CTETHUYECKOTO
[IMKJIa, YTO TIO3BOJIAET HambOojee TMOJIHO PACKPBITh W Pa3BUTh B pPEOCHKE TBOPYECKUE
CIIOCOOHOCTH, OJJHOBPEMEHHO IMOTy4YaTh KOMIUIEKCHBIE 3HAHUSI M COBEPIIEHCTBOBATH HABBIKU
COLIMAJIBHOTO B3aMMOJEHCTBHS YEPE3 PEHETULIMH, MY3bIKAJIbHO-T€ATPAIbHYIO JI€ATEIIbHOCTD,
9TO0 (hOPMHUPYET YCTONUHMBYIO MOTHUBAILIMIO K MIO3HAHUIO, CIIOCOOCTBYET CO3JaHHUIO JTUYHOCTHO-
3HAYMMOTO I KaXKJ0r0 BOCIIMTaHHUKA TBOPYECKOT'O IIPOLYKTa B BUAE IIOCTAHOBKHU.

My3bIKaJIbHBIM  KOMITIOHEHT TEAaTPAJIbHBIX 3aHATHU PACIIUPAET Pa3BUBAIOIIUE U
BOCIHUTATEIbHbIE BO3MOKHOCTH Te€aTpa, YCHIMBAET 3PPEKT IMOIMOHATIBLHOTO BO3ACHCTBHS,



YBEJIMYMUBACT KOJMYECTBO M OOBEM CEHCOPHBIX AHAIM3ATOPOB (3PUTEIBHBIX, CIyXOBBIX,
JIBUTATEIbHBIX).

Peanu3amusi mporpaMMbl B pEeXHUME COTPYJHUYECTBA U JIEMOKPATHYECKOTO CTHIIS
OoOLIEHUs] MO3BOJSIET C€O3JaTh JUYHOCTHO-3HAUMMBIA JUIl  KaXJO0ro oOywaromierocs
WHJIMBUAYaJbHbIN WIM KOJUIEKTUBHBIN JYXOBHBIN MPOJIYKT (B BUIE CTICKTAKIIS).

JIMYHOCTHO-OPUEHTHUPOBAHHBIA MOIXO0Jl K 00pa30BaHUIO C HCIOJIb30BAHUEM 3]I0POBHE
cOeperarommx TEXHOJIOTUH CHOCOOCTBYET COXPAaHEHUIO U YKPEIUIEHHIO (U3HYECKOrO U
COLIMAJIBHOTO 37I0POBBSl 00YYaOIIEroCs.

3aHATHA TeaTpalbHBIM UCKYCCTBOM OYEHb OPTaHWYHBI JUISl IE€T€ JAHHOTO BO3pacTa,
TaK Kak urpa u oOIleHre SIBISIOTCS BEIYIIMMHU B TICUXOJIOTHYECKOM AeaTenbHocTH. OrpoMHast
MO3HABaTEebHAS M HPABCTBEHHAs POJIb TEATPAIbHOIO BOCHHUTAHUsA, pa3BuUTHE (paHTa3uu M
Ha0II0JaTEIbHOCTH, MaMITH U BHUMAHMS, aCCOIMATUBHOTO MBIIUICHUS, KYJIbTYPhl UYBCTB,
MOJIETUPOBAHUE B UT'PE KU3HEHHBIX CUTYaAIlUi CIOCOOCTBYIOT HHTEHCUBHOMY (hOPMUPOBAHUIO
MICUXWYECKON NEATEIBHOCTU MOAPOCTKOB.

IlepBocTeneHHas 3ajga4a OpraHUYECKOro CYIIECTBOBAHMS aKTEPA B YCIIOBHUSIX CLEHBI
pelaeTcs Mpu yCIOBUMU:

— TPUMEHEHUS METOoAa UHANBUIYAIbHO-TPYIIIOBOTO TPEHAXKA;
— TIOCTOSIHHOTO TPUCYTCTBUS 3pUTEINSI, HAOIIOAIONIETO 32 €ro Urpoi (J1r000i YelloBeK B
3aine).

KonnektuBHass uMIpoBHU3allUsg, TeMa KOTOPOM 3aJaeTcsi IeJaroroM, SsBISETCS
00s13aTeNIbHBIM YCIIOBUEM peau3allid MPOTPaMMbl U OJHOBPEMEHHO «IHArHOCTHYECKHM)
METOJIOM Ka)KJI0r0 TPEHUPOBOYHOT'O 3aHATHS.

Peduexcus pe3ynbTaToB MHAMBUAYATBHOW M KOJUIGKTUBHOW JEATEIBHOCTH MOMOTAaeT
neJarory MHTEHCU(UIIUPOBATh HE TOJBKO OOpa30BaTENbHBIN MPOIEeCC, HO M TCUXHYECKH,
YCTICIIHO Pa3BUBasi B peOCHKE TBOPUYECKOE BOOOpaKEHNE, aKTHBHOE BHUMAHUE, MaMSITh, PUTM,
JIOTHKY, CLIECHUYECKOE CaMOYyBCTBHE.

B rtearpanpHON CTyauM IIHUPOKO NMPUMEHSETCS «MHCTPYKTOPCKUI» METOJ, COrJIACHO
KoTopoMy Oosiee OMBITHBIE pedsiTa O0ydaroT MEHee MOJATOTOBICHHBIX (pa3yMeercs, MOj
HaOmoneHueM mnexaarora). Mcrmonb3yemble METOIbl CHOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO COIMANIbHBIX
HaBBIKOB: COIIMAJIHLHOTO B3aUMOJICHCTBUSA U COIMATBHBIX B3aUMOOTHOIICHUH (KOJUJIEKTUBU3MA
1 OTBETCTBEHHOCTH).

OpnHoli W3 BaXXHBIX OCOOCHHOCTEH J/JaHHOW MPOrpaMMBbl SIBISIETCS TECHAasl CBS3b C
POIMTENSAMH yYalllUXCs, BOBJICUCHUE X B TBOPYECKUN BOCHHUTATEIBHBIN MpoliecC OOyYECHUSI.
Jlis 5TOM 1EeNM HCIONB3YIOTCS clieayronpe (Gpopmbl paboThl: JUYHBIE Oeceqspl IMeaarora ¢
POIIUTENSIMU; COBMECTHBIE MEpONPUATUS JUIsl JeTell W pomuteneit (coOpaHUs ¢ UTPOBOM
MporpaMMoOi,  Tpa3[lHUKH); TeaTpaJbHbIE TOCTHUHBIC, CIEKTAKIH, KOHKYPCHI  TO
XYJ0’)KECTBEHHOMY UTEHHIO, Ha KOTOPbIE 0043aTEIbHO MPUTTIAIIAIOTCS POAUTENN, COBMECTHBIE
MPOCMOTPHI CIIEKTaKje ¢ Beie3goM B ropoaa Hedretoranck, Cypryr. Poaurenu, Takum
00pa3oM, CTAaHOBSATCS AKTHBHBIMH ITOMOIITHUKAMH B JKU3HH T€ATPAIBHOTO KOJICKTHBA.

B koHeuHoM wuTore xortenoch Obl, YTOOBI «urpa B TeaTp» Iepepociia B Oojee
KOHKPETHYIO (OpMY «TeaTp — MOsI KU3HbBY.

OcHoBHOM (popmoii opranm3zanuu 0OpPa30BATEIBLHOrO Ipoliecca SBISETCS TPYIIIOBOE
3anstue. [Iporpammoil mNpeaycMOTPEHO BapUAaTUBHOE UCIOJB30BAHHME JIPYTUX (QopM
OpraHu3alluy: 3aHATUS MaJOKOMIUIEKTHBIMU TPyNHaMu JJis paOOThl HaJ POJIbIO, PETICTHUIINH,
TeaTpadbHbIC BBICTYIUICHUS, AaKTEPCKUE TPEHUHTH, MacTepckue o0pasa, KOCTIOMa W
JNEKOpaLH.

OOpazoBaTenpHblii NpolecC BKIOYaeT B ce0d pa3jIMyHble METOJAbl OOyYEHUS:
PENpPOAYKTUBHBIA (BOCIIPOM3BOIALINI), MPOOIEMHBIN (TIe1aror CTaBUT NPOOJIEMY U BMECTE C



BOCIIMTAaHHUKAMHU HINET NYTH €€ pEeIIeHHs), IBpUCTHUECKui (mpobiema Qopmynupyercs
JEeTbMHU, UMH U TIPEJUIaratoTCcs CIOCOObI €€ PEeIeHus).

Mertoabl 00ydyeHHs B TeaTpe-CTy[UU OCYLIECTBIISIOT YEThIpe OCHOBHbBIE (DYHKLIHUU:
¢GyHKUIMIO cooOleHns HHpopMauuu; (QYHKOUIO OO0y4YeHHUS MOAPOCTKOB MPAKTUYECKUM
YMEHUSAM U HaBbIKaM; (QYHKIHUIO YUEHHsI, 00ECIEUHBAIOUIYIO TIO3HABATENbHYIO ACSITENIbHOCTh
caMMX 00yyaromuxcsi; GyHKIMIO pyKOBOACTBA NO3HABATEIbHON JAESATEIbHOCTHIO YUAIIUXCSL.

[TocTosiHHBI TOMCK HOBBIX (OPM M METOJOB OpraHU3aluu 00pa30BATEIBHOIO
mpolecca B Tearpe-CTyJIUU IO3BOJSET OCYLIECTBIATH pabOTy ¢ JeThbMH, Jeias ee Oolee
pa3zHo00pa3HOM, YMOLIMOHATIBHO U MH(POPMALIMOHHO HACHIILIEHHOM.

PaboTa HaJ ros0COBBIM anmapaToM CTPOMUTCS IO IUIaHy TEKYIIEro MOMeHTa. TpeHuHTr
MIPOBOJUTCS HAa KAKJIOM 3aHsATHH. KoMIuieke ynpaxHeHH pa3paboTaH ¢ y4eTOM BO3PACTHBIX
ocobeHHocTel. TexHuyeckue HaBBIKM OTpaOATHIBAIOTCA HA JUAAKTHUYECKOM MaTrepualie
MOJlyJIel BXOJSUIMX B KOMIUIEKCHYIO mporpammy. (Kommiekc ynmpakHEeHHH U METOIUKU 1O
IbIXaHUIO, BUOpAlUU, AapTUKYJSIOUU, Op(O3MUH, BOKAIy JaHbl B  METOAMYECKOM
COTIPOBOXICHUU K pa3ieiny)

OcHoBHbIe () OPMBI IPOBECHHUA 3AHATHI C 00YJAIOIIUMUCS

- Urpa;

- IMAJIOT;

- pa3NUYHBIC BUJIBI TPEHUHIOB (JIbIXaTEIbHBIC, ICHXOJOTHYSCKHIE U T. JI.)

- CIIyIIaHue;

- CO3epLaHuE;

- IMIIPOBU3ALUS;

- peneTuIny;

- UHAMBUIyaJIbHbIC 3aHATHUS;

- 3aHATHUS MaJIBIMU TpynnaMu (1o 3-5 yenoBek).

Bcest paboTa cTpouTcst BOKPYT IIEJIOCTHOTO XYy10KECTBEHHOTO MPOU3BEICHUS:

- CIIEKTaKJIS;

- moy;

- TBOPUYECKOI'0 Beuepa;

- Ipa3/IHUKA.

3aHATHSL CTPOSITCS HAa MCHOJIb30BAaHUU TEATPaJbHOM IEJAarOTMKH, TEXHOJIOTUHU
aKTEPCKOTr0 MacTepCTBA, aJaNTHUPOBAHHOM MJiA MOAPOCTKOB. [[is TOro, 4TOOBI MHTEpec K
3aHATHUSIM HE OcllabeBajl, OHU MPUHUMAIOT Y4acTUE B TeATPAIbHBIX MOCTAHOBKAX. DTO CIYKUT
MOTHBalMeE U Ja€T NEePCIEeKTUBRY MOKa3a MPHOOPETEHHBIX HABBIKOB MEPel 3pUTEISIMHU.

CoBepIlIeHHO OYEBHIHO, YTO TeaTrp CBOEW MHOTOMEPHOCTHIO M MHOTOJMKOCTHIO
MOMOTaeT MOJPOCTKY B MOCTHKEHHM OKpykaromiero mupa. OH 3apaxaer aered 100powm,
KeJaHUEeM JIEJUTbCS CBOMMH MBICISIMH M YMEHHUEM CIIBIILATh APYTUX, PA3BUBATHCS, TBOPS U
urpas. IMeHHO urpa sBisieTcs HempeMeHHBIM aTpuOyTOM TeaTpaIbHOTO HCKYCCTBA.

Ha 3anatusax co3gaérest nodposxenaTenbHast arMocdepa, OKa3blBaeTCsl IOMOIIb PEOCHKY
B PacKpbITUU ceOsl B OOIIEHUH U TBOPUYECTBE.

Bonpiryio pons B hopMHUpOBAHUU TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH 00YJAFOIIMXCSI OTBOIUTCS
TPEHHUHTY, KOTOPbIN MPOBOAUTCS C YUETOM BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH NeTei.

3ajaya TpeHHHra - NpoOyIuTh TBOPUECKYIO (DaHTa3HIO PeOsT, pa3BUThH MJIACTUUYECKUE
KayecTBa MCUXUKH U OT3BIBYMBOCTH HEPBHOW CHCTEMBI HA JTFOO0H YCIOBHBIN pa3apakuTeb.

3aHATHS Jydllle BCETO NMPOBOAWTH B MPOCTOPHOM, TEATPAIbHOM 3aje, rAe Obuio Obl
JOCTAaTOYHO MeCTa, HEOOXOAUMOTO JUIsl OJIBUKHBIX MUTD.

1.5. YcaoBus peaauszanuu NporpamMmsl

[Iporpamma  BHEYpOYHOW  AESATENIBHOCTH  MY3bIKAJIbHO-T€ATPAIbHOW  CTYIUU

«MuHnatiopa» npenHasHadeHa Jsi paboTel ¢ moapoctkamu (12-17 mer), paccunrana Ha 3-
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JETHUH CpPOK peanm3anuu: 5 pa3 B Hemenmo — 9 gacoB — 315 u, mmmrensHOCTh 40 MUHYT U
CTPOUTCS CIIETYIOIINM 00pa3oM:

Ilonenenn BropHauk Cpena YerBepr Ilatanna
HUK

My3bikaiapHO- | 14.20-16:20 | 14.20-16:20 | 14.20-16:20 | 14.20-16:20 14.20-16:20
TearpajibHas
CTyaus
«MuHunatopa»

— PeueBas pazMuHKa — pa3MUHKa apTUKYJISIMOHHOTO ammapara, paboTa Haj JAbIXaHUEM,
TUKIIMEN, peYeBbIM JUANa30HOM.

— AKTEpCKHIA TPEHUHT — UTPHI U YIPAKHEHUsI, pa3BUBAIOIINE BHUMaHNUE, BOOOpaXKeHUE U
(daHTa3u0, aPTUCTUYECKYI0 CMEIOCTh, KOOPAMHAIMIO; YIPaXKHEHUS Ha CHSTHE
MBIIIEYHBIX «32)KHUMOBY, pPa3BUTHE HABBIKOB B3aUMOJCHCTBUS, OOIICHHUS.

Hcxons u3 ocobOeHHOcTeW ydeOHOro IjlaHa M CHeUM(PHUKUA 3aHATUNA, TPOBOASTCS
IPYIIIOBBIE 3aHATHS, KOJIMYECTBO JAETEH B TpyIIie mo 15 yeraoBex.

1.6. ®opmbl NOABEAEHHS UTOTOB U KOHTPOJISI

MeTogaMu ~ MOHUTOPHHTA  SIBJSIOTCS ~ AHKETHUPOBAHHWE,  WHTCPBBIOMPOBAHHE,
TECTUPOBaHUE, HAOIIOIEHUE, COITMOMETPHSI.

IMenarornyeckuii MOHMTOPUHT TTO3BOJISIET B CUCTEME OTCIIC)KUBATH PE3yJIbTATUBHOCTh
oOpa3zoBaTenbHOrO Mpoiecca. [legarornuecknii MOHUTOPUHT BKITFOYAET B ceOsl:

— TpaaulMOHHBIE (HOPMBI KOHTPOJIS:
v’ TeKylIMH — OCYIIECTBISAETCS IMOCPEACTBOM HAOIIIOAEHHS 3a JIEATENBHOCTEIO peOeHKa B

MpOoLECCE 3aHITU;

v’ IPOMEKYTOYHBIN — MPa3IHUKH, KOHKYPCHI,
v MTOTrOBBIN — OTKPBITBIE CIIEKTAKIIH, ()eCTHBAIIH.

MeponpusTus U pa3JHUKH, TPOBOIUMBIC B KOJUICKTHBE, SBJISIOTCS MPOMEKYTOUHBIMU
JTanmamMu KOHTPOJIS 332 Pa3BUTHEM KaXXJOro OOYyYaromierocsi, paCKphITHEM €ro TBOPYECKUX H
JYXOBHBIX YCTPEMIICHU.

TBopueckre 3aJaHus, BBITCKAIONIUE W3 COJCPIKAHMS 3aHATHS, JAIOT BO3MOXKHOCTH
TEKYIIEr0 KOHTPOJIA.

OTKpBITHIE 3aHATHS IO AKTEPCKOMY MACTEPCTBY M CIICHUYECKOW PeUH SIBIISIOTCS OJTHOM
13 (opM UTOrOBOTO KOHTPOJIS.

OcHoBHBIMH (hOpMaMU TIOJBEJACHUS WMTOTOB [0 TIPOrpaMMe SIBIISETCS y4acThe
oOydJalIuxcsi TeaTpa — CTYyJAMH KOHKYpCaxX 4YTEIOB, TeaTPaIbHBIX KOHKYpCaX, CMOTpax,
MMOCTAHOBKaX, (DEeCTUBANSAX MYHUIUNIAIBHOTO, PETHOHAIBHOTO, POCCUUCKOTO YpPOBHEH.

[Tporpammoli mpeayCMOTPEHBI HAONIOACHHE M KOHTPOJb 3a Pa3BUTHEM JIUYHOCTH
00y4JaroIuXcsi, OCYIISCTBISEMbIE B XOJE TNPOBEJACHUS AHKCTHPOBAHUS M JIUATHOCTUKU
(pexoMeHJaIu 10 MCTIOIh30BaHUIO IMATHOCTUYECKUX METOJIMK, AaHKET JaHbI B MPUIIOKEHUN ).
Pe3ynbTaThl JMArHOCTUKU, aHKETHBIC JaHHBIC TMO3BOJISIOT MENArory Jydile y3HaTh JETeH,
MPOAHAIU3UPOBATh MEXKIMYHOCTHBIC OTHOIICHHWsST B Tpynne, BbIOpaTh 3(h(EKTUBHBIC
HAIPABJICHUS JIEATEIBLHOCTH IO CIUIOYCHHIO OOYYaromIMXCs, MPOOYIUTh B JETAX JKEIaHHE
MPUITH HA TTIOMOIIb APYT IPYTY.

1.7. Ilnanupyemble pe3yJbTAaThl OCBOCHHMS IPOrpaMMbl BHEYPOUYHOH JESTEIbHOCTU
MY3BIKQJIBHO-TE€ATpaIbHOMN CTy1nu «MuHnaropa»




B pesynbrare peannzanuu nporpaMMbl Kaxablii 00y4daromunics JOJIKEH:

3HATh:

TEOPETUUYECKHUE OCHOBBI aKTEPCKOTO0 MaCTEpPCTBA;
ATamnbl pabOThI HAJl CTICKTAKIICM;

3aKOHBI CIICHUYECKOIO JICHCTBHUS,

OCHOBBI CLICHUYECKOU peyH;

MIPUHLUIBI TOCTPOCHUS JINTEPATYPHONU KOMITO3ULUH.

YMerTh:

BOCIIPOU3BOIUTH CBOU JICHCTBUS B 3a/IaHHOM CUTYaIlUH;

NPE/ICTABIIATH IBIKECHUS B BOOOPaKEHUU M MBICIIUTH 00pa3aMu;

HAXOJUTh BEPHOE OPraHMYECKOE MOBEACHNE B TIPEIaraéMbIX 00CTOSTEIhCTBAX;
CaMOCTOSITEILHO paboTaTh HaJ CIICHUYECKUM 00pa3oM U POJIbIO;

co3aBaTh TOUHbIE U yOeIuTENbHbIE O0pa3bl.

Baanern:

AJIEMEHTAaMU BHYTPEHHEH U BHEITHEH TEXHUKHU aKTEPa;
CJIOBECHBIM JCHCTBHEM B CIIEKTAKIIE;
pPEYEBBIM OOIIEHUEM.

anmﬂec;l, IMpomecauunce 06yquI/Ie 10 JJaHHOU IIporpaMme, OOJIZKHBI ITIOJYYHUTDH 06]]11/16

CBCIACHUA O TCATPAIbHOM HCKYCCTBC, TCOPCTHYCCKUEC 3HAHWA U TPAKTHUICCKNUEC HABBIKW:

MOJIb30BAHMSI TEATPAJbHBIMH TIOHATHSAMH W TEPMHHAMH: <OTIOI», <JICHCTBHEY,
«COOBITHEY, KKOHPIUKTY», «00pa3y», «may3a» u T.1.;

WCIIOJIb30BAHNE HEOOXOAMMBIX aKTEPCKUX HABBIKOB: CBOOOJHO B3aMMOJICHCTBOBAThH C
MapTHEPOM, JIEWCTBOBATh B TMpEUIaraeMbIX OOCTOSTEIbCTBAX, WMIIPOBU3UPOBATH,
cocpeZoTauyrBaTh BHHMAHHE, «BKJIFOYATH» SMOIMOHAIBHYIO IaMsTh, OOIIATHCS CO
3pUTENIEM;

BJIQJICHUSI HEOOXOIUMBIMHU HABBIKAMHU TNIACTUYECKOMN BBIPA3UTEIILHOCTH U CIICHUYECKON
peun;

aAKTHBHOTO TPOSIBJICHUS CBOMX WHIMBUIyaITbHBIX CIIOCOOHOCTEH B paboTe HaJ OOIIHMM
nenoM — o(OpMIICHUH JIEKOpalnii, 3anuceid GoHorpamm.

B pesynprare peanuzanuu mporpaMMbl  OOy4aroluMecss CTAHOBSTCS HACTOSIIUMHU

TOOUTENSIMH TeaTpa — aKTUBHBIMH yYYaCTHHKAMH IIKOJIBHOM CaMOJAESITEIHbHOCTH, OCO3HAIOT
LIEHHOCTh CBOEW TeaTpaJibHO-TBOPYECKOM NEATEIBHOCTH Ui OKpPYXamIuX. A TJaBHOE,
CTpEeMSITCS. K TIOCTOSHHOMY JIyXOBHOMY COBEPIICHCTBOBAHHWIO, PACIUIUPEHUIO CBOETO
KYJITYPHOT'O Kpyro3opa.

1.8. Onucanne HEHHOCTHBIX OPUEHTHPOB COAEPKAHUS Y4eOHOI0 MpeaMeTa

LleHHOCTDH KU3HM — NPU3HAHUE YEIIOBEYECKOW KU3HU BEIIMYANIIECH LEHHOCTHIO,

qTO pCaInu3ycCTCs B 6GPG)KHOM OTHOIICHWUU K APYTUM JIOJAM U K ITPHUPOIC.

LenHocTh MPUPOIBI - IFOOOBB K MPUPOJIE — ITO OEPEKHOE OTHOIIEHUE K HEW KaK

K cpelie oOMTaHMs W BBDKMBAHUS YEIIOBEKA, a TaKKe MEPEKHBAHHE UyBCTBA KPACOTHI,
rapMOHHH, €€ COBEPILIEHCTBA, COXPAHEHHUE U TPUYMHOKEHHE €€ OOoraTcTBa.

LleHHOCTh 4YeslOBeKa Kak pa3yMHOTO CYIIECTBA, CTPEMAIIETocs K J00py u

CaMOCOBCPIICHCTBOBAHUIO.

HCHHOCTB noﬁpa — HaIlPaBJICHHOCTb YCJIOBCKAa Ha PA3BUTUC KW COXPAHCHHC

KU3HU, Yepe3 COCTpajJiaHue W MHJIOCEpJUE KaK IPOSBIICHHUE BBICHICH YeIO0BEUYECCKOU
CIIOCOOHOCTH — JTFOOBH.

IleHHOCTH MCTHMHBI — 3TO LIECHHOCTh HAyYHOI'O INO3HAHUS KaK YacTU KYyJbTYpPbl

YCJIOBCUCCTBA, pa3dyMad, IOHUMaHUA CYITHOCTU 6I>ITI/IH, MUPO3aaHUA.



LleHHOCTh ceMBbH Kak TEpPBOM M CaMOW 3HAYUMOW JUISI Pa3BUTHA peOEHKA
couuanbHO M oOpa3oBaTelIbHOM cpeabl, 00ecleuyuBaoNel MPEeeMCTBEHHOCTb
KyJbTYPHBIX TpaJuLMKA HApoxoB Poccum OT NMOKONEHMsI K MOKOJIEHUI0 MU TEM CaMbIM
YKU3HECTTOCOOHOCTh POCCHIICKOT0 00IIIEeCTBA.

LlenHocTh TpyAa M TBOpPYECTBAa KaK ECTECTBEHHOIO YCIIOBUS YEJIOBEUECKOU
JKU3HH, COCTOSIHUSI HOPMAJILHOTO Y€JIOBEUYECKOTO CYIIECTBOBAHMSI.

LenHocTs cBOOOABI M CONMAJBHON COJHMIAPHOCTH Kak cBOOOJBI BbIOOpA
YEJIOBEKOM CBOMX MBICIEH M TOCTYNKOB, IPU3HAHWE IpaB MU CBOOOJ YEJIOBEKA,
oOnajaHue 4YyBCTBaMHU CIPABEAJIUBOCTH, MMJIOCEPAUs, YECTH, JOCTOMHCTBA IO
OTHOILIEHUIO K ce0e U K IPYTUM JIIOJISIM.

IleHHOCTH TIpPa’kIAHCTBEHHOCTH — OCO3HAHUE YEJIOBEKOM ce0s Kak 4JieHa
oOuiecTBa, HApO1a, IPEACTABUTENS CTPAHBI U IOCY1apCTBa.

IleHHOCTH MATPHOTH3MA — OJIHO U3 MPOSIBICHUI JyXOBHOM 3pEIOCTH YEJIOBEKA,
BbIpakaroleecsi B J00BU K Poccun, Hapody, Majioil poJiiHE, B OCO3HAHHOM KEJIaHUU
Cy)KATh OTEUeCTBY.

LleHHOCTH YesjlOBe4YeCcTBA — OCO3HAHME YEJIOBEKOM celsi KaKk 4acTh MHPOBOTO
cooOmecTBa, Uil CYIIECTBOBAaHMS U Iporpecca KOTOPOro HEOOXOAMMBI MHp,
COTPYJHUYECTBO HAPOJIOB U YBAXKEHHUE K MHOIO00Pa3HIO UX KYJIbTYP.

3agauu, pemaemble o0yqaommumucs 12-16 jget B pa3HbIX BUIAX AeSATEJIbHOCTH:

— Hayuutbcs OCyIIECTBISATE KOHTPOJIb M COICPIKATENBbHYIO OIEHKY COOCTBEHHOTO
y4acTHs B Pa3HBIX BUJAX JCSITEIbHOCTH.

— OcBouTh pa3Hble CIOCOOBI MPEACTABIECHUS PE3YJIHTATOB CBOECH €A TEIbHOCTH.

— BrolcTpouTh azexkBaTHOE NpPEACTaBICHHE O COOCTBEHHOM MECTE B MHUpPE, OCO3HATh
COOCTBEHHBIE TMPEANOYTCHUS W BO3MOXXHOCTH B pa3HBIX BHJAX JESATEIBHOCTH;
BBICTPOUTH COOCTBEHHYIO KAPTUHY MUPA U CBOIO MO3UIIHIO.

— HayuuTbcst anekBaTHO BbIpaXaTh M BOCHPUHUMATH C€0s: CBOU MBICTH, OIIYIICHHS,
MepeKUBaHMs, YyBCTBA.

— Hayuutbes 5QQexkTuBHO B3aMMOJIEHCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMHU, B3POCIBIMH U
MJIaIIIUMU AETbMH, OCYILIECTBIISAS Pa3HOOOPA3HYI0 COBMECTHYIO J€SATEIBHOCTh C HUMHU.

Pezynamuenvie YY/[:

— TMOHUMATh U IPUHUMATh YUEOHYIO 33/1a4y, C(POPMYJIUPOBAHHYIO YUUTEIIEM;

— TUTAaHUPOBAThH CBOM JIEHCTBUS HA OTJIEIBHBIX dTAMax pabOThl HAJI MbECOM;

— OCYIUIECTBIATh KOHTPOJIb, KOPPEKIIUIO U OLIEHKY PE3YyJIbTAaTOB CBOEH NEATEIbHOCTH;

— aHAIW3UPOBATH MPUYHMHBI yCIIeXa/HEYCIeXa, OCBAMBATH C IIOMOIIBIO YUUTEIS
MO3UTUBHBIE YCTAHOBKHU THUINA: «Y MEHS BCE MOJIYUYUTCS», «S emé MHOroe CMOTy».

Ilo3nasamenvuvie YY/I:

— TM0JB30BaThCS MPUEMAMHU aHANIM3a U CUHTE3a MPU YTEHUU U IPOCMOTPE BHUI€O3AUCEH,
MIPOBOJINTH CPABHEHUE W aHAJIU3 TMOBEICHHS T€POS;

— TOHUMATh ¥ IPUMEHSTH MOTYUYEHHYI0 HH(POPMAIIUIO TIPU BHITIOJIHCHUH 3aJIaHUI;

— TMPOSIBIATH UHIUBUAYAJIbHBIC TBOPUYECKUE CIIOCOOHOCTH MPU COUYMHEHUHU PACCKA30B,
CKa30K, ATIOJIOB, MOA00PE MPOCTEUINX pU(M, YTCHHUH 110 POJISIM ¥ HHCIICHUPOBAHUH.

Kommynuxamuenwie YY/I:

— BKJIIOYATHCS B IMAJIOT, B KOJUIGKTUBHOE 00CYK/IEHHE, TTPOSIBIATh HHUIIMATHBY U
aKTUBHOCTb;

— pabortarhb B IpyIIe, yUUTHIBATH MHEHUS TAPTHEPOB, OTIUYHBIE OT COOCTBEHHBIX;

— oOpaiarbces 3a MOMOIIIBIO;

— (opMynIHpoOBaTH CBOM 3aTPYIHECHHUS;

— IpeJyiarath OMOUIb U COTPYJHUYECTBO;



CIIyIIaTh COOECEeTHIKA;

JIOTOBapHUBaThCS O paclpeeeHNH (PyHKIMHI U PoJIeil B COBMECTHOM AESITENILHOCTH,
IOPUXOIUTH K 00ILIEMY PELICHHIO;

(bopMyIMpoBaTh COOCTBEHHOE MHEHHE U TIO3UIINIO;

OCYULIECTBJIATH B3aUMHBII KOHTPOJIb;

aJIeKBAaTHO OLIEHUBATh COOCTBEHHOE NIOBEJACHHE U MTOBEACHUE OKPYKAIOIINX.
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2. Copep:kanne NporpaMMbl BHEYPOUHOIi 1eSITeJIbHOCTH MY3bIKAJIbHO-TeATPAIBHOI cTy1un « MHHHATIOpa»
[Iporpamma moO3BOJIIET BOCHUTHIBATH IOHOTO aKTepa B «ECTECTBEHHOM cpeliey», T.e. Ha CLIEHE, PENeTULUIX, B IMpolecce padoThl Haj
poibto. D dexkTuBHOCTH 00yUeHHsI U pa3BUTHs peOeHKa JOCTUTaeTcs Oyiarojapsi MHTErpalud TeOpUHM M MpakTUKU. Takoil moaxoj cHaOkaet
00y4aroIerocs Tearpa - CTy 1M He0OOXOAUMBIM OIBITOM U TEXHUYECKUMH HABBIKAMU JJISl JAJIbHEUIIIETO CAMOCOBEPIIIEHCTBOBAHMSL.

2.1. YueOHBIH IJIAH

n/n Jncuunianna 1 rox 00y4eHus 2 rox o0yueHmst 3 rox o0yuenmsi
1. | TearpanpHas urpa 35 - -
2. | AKTépckoe MacTepcTBO 135 210 245
3. | Cuenndeckas pedb 70 35 35
4, | CuieHHY€eCKOe IBUKEHHE 70 35 35
5. | TeaTpanpHBIA rPUM 5 35 -
Bceero 3154 3154 3154

JucuuinHa «AKTEPCKOEe MAaCTEPCTBO»

[IporpamMmma JaHHOTO Kypca IMO3BOJIET BOCIUTHIBATh IOHOTO aKTepa B «ECTECTBEHHOM Cpeje», T.C. Ha CIICHE, PENETUIUAX, B MPOIecce
paboTtsl Haf posiblo. DPGHEKTUBHOCTH OOYUCHUS U Pa3BUTUS peOCHKA JOCTUTAETCsl OJiarogapsi UHTETpalliyd TEOPUM U MPAKTUKHU. Takoil moaxon
cHaOkaeT 0OydYaromIerocs: Tearpa-CTyJuud HEOOXOJUMBIM OIBITOM W TEXHUYECKUMH HABBIKAMH IS JTaJbHEUIIET0 CaMOCOBEPIICHCTBOBAHMS.
Kypc «Aktepckoe MacTepCcTBOY HalleNIECH:

- Ha pacKpbITHE TBOPUYECKON MHIWBHUAYATHLHOCTH 00yYaIOIEerocs Yepe3 OCBOCHUE TEXHUKU PabOThl HaJl COOOM;
- Ha pa3BUTHE NICUXOTEXHHUKH Yepe3 mpouecc paboThl Haj 00pa3oM;
- Ha OCBOCHME TEXHUKH BOIUIOLICHUS U MEPEKUBAHUS YEPE3 XYI0KECTBEHHBIN METO/T B UCKYCCTBE.

B ocHOBYy Kypca « AKTEpPCKOE MacTEpPCTBO» IMOJIOXKEHBI ICTEeTHUECKUE U nefaarorndeckne npunnunbl K.Ctanucnasckoro, M.Uexora u E.
I'porosckoro.

Pe3ynbTaTUBHOCTh JTOCTHTAETCS TPH TOMOINA METONOB OOYYEHWs BBIMICTIEPEUUCICHHBIX KOpU(EeeB TeaTpanibHONW TeAaroruKu.
MeTobl «UCKIOUEHUSD) U «TOTAIBHOTO» BBIpAKEHUD E. I'pOTOBCKOTO MO3BOJISAIOT pelIaTh 3aJa4M IEpBOro pasjaena. [lepBolii MeToq moMoraer
OOHApYXUTh U YCTPAHUTh BHYTPEHHHE MPEMATCTBUS W 32)KUMbl HA MyTH K CO3JAaHUIO U BOIUIONIICHHIO oOpasa. [locrmenyronuii - BKIFOYaET
[EJOCTHBIN NMCUXO(PU3UIECKUM anmapar akTepa B TeX e HesiX.

Bropoii pasmen oOpa3oBaTelnbHOrO TMpoIlecca OCHOBBIBaeTCs Ha Mmeroie «dusmuyeckux paeiictBuity K.CranucnaBckoro. CyTh e€ro
3aKJII0YAeTCs B BHICTpPAaMBAHUU APTUTYPhI POJIM Ha OCHOBE MPOCTHIX (PU3NYECKUX IEHCTBUN, HAIIPABJIEHHBIX HA JOCTHXKEHHUE TICUXOJIOTMYECKOro
pesynbrara. IMeHHO ¢ Hero HauMHaeTcsi paboTa akTepa HaJl POJIbIO.
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Tpetuil pa3nen MOCBAIIEH METONY «ICHUXOJIOTHYECKOro >kecta» (aBTop M.UexoB) M HampaBjieH Ha MOWCK BHEIIHEH XapaKTEPHOCTH.
Bce Meronbl anantupoBaHbl Uit 00y4YeHUS €Tl TeaTpadbHOMY PEMECIY M CTPOSTCS MO MPHUHIMIY: OT MPAKTHUYECKOTO OMbITa K OCO3HAHHOU
TEOPUH.

[TepBocTeneHnnas 3agaya OpraHM4ECKOro CyIIeCTBOBAHUS AKTEPA B YCIOBUSX CLEHBI PEIIACTCS IIPU YCIOBUU:

- TPUMEHEHUS METOAA UHIWBUILYAIbHO-TPYIIIOBOTO TPEHAXKA;
- TOCTOSIHHOTO IIPUCYTCTBUS 3pUTENs], HAOIIOAAIONIETO 3a €ro UTpoil (J11000ii YeIoBeK B 3aie).

KonnextuBHas uMnpoBu3aius, TeMa KOTOPOU 3aa€TCsl MearoroM, sIBJIIETCS 00s3aTEIbHBIM YCIOBUEM pealin3allii porpaMMbl U
OJTHOBPEMEHHO «JIMAarHOCTHYECKUM» METOJIOM Ka)KJ0r0 TPEHUPOBOYHOTO 3aHATHs. Peduiexcus pe3ynbTaToB MHANBUIYATFHON U KOJUIEKTUBHOM
JESITENPHOCTU TOMOTAET IMEeNarory MHTEeHCH(UIIMPOBATh HE TOJBKO OOpa3oBaTENIbHBIN MpOIeCC, HO M TCUXMUYECKHH, YCIENTHO pa3BUBas B
pebeHKe TBOpUYECKOE BOOOpaKEeHNE, aKTUBHOE BHUMAHUE, MTAMSITh, PUTM, JIOTUKY, CHHEHUYECKOE CAaMOYYBCTBHE.

JAucuuniunna «TeaTpajbHas urpa»

Hucnumuinna «TearpanbHas urpa» HauejaeHa Ha (OPMUPOBAHHME TYyXOBHOHM KylbTypbl peOeHka. COrIacHO 3aJaHHOM LIeNu, OH CIOCOOEH
pelnTh OAHOBPEMEHHO HECKOJIBKO 3a]1a4:
— 4Yepe3 Urpy M KOMMYHUKATHBHYIO J€ATEIbHOCTh — CIIOCOOCTBOBATh COLIMANMU3ALMU JAETEH, pPa3BUTh TBOPYECKHE MX CIHOCOOHOCTU U
IMIIATHUIO, PACKPBITh MHIWBUIYATbHOCTh, HAYUYUTh OBITH B TAPMOHUU C COOOM;
— uepe3 UTEHHE U aHAJIN3 XyJI0’KECTBEHHOH JINTEpaTyphl — CIIOCOOCTBOBATH (DOPMUPOBAHUIO TYXOBHOM KYJIbTYpHhI, BRIpAaOOTaTh OTHOIICHNE
K UCTUHHBIM LIEHHOCTSIM, (B TOM YHCIIE€, K XY 0’KECTBEHHOMY CJIOBY), BOCIIMTATh 3CTETUUYECKUI BKYC.

I[I/ICIII/IHJ'H/IHa «CIIeHl/I‘leCKaH pednb»

[lenb: pa3BUTHE IICMXOTEXHWYECKMX HABBIKOB IOHOTO aKTepa Uil YOeOuUTeIbHOM Mepelauyd MBICIM  aBTOpa  3PHTEIIO.
3agaun:
— COBEpILIEHCTBOBATH «amnmnapar MnepeKuBaHus» U «anmnapar BOILUIOMICHUS» AJIsl IEpe/ladyi MBICIU aBTOPA 3PUTEIIO;
— COOMIOCTH PEKOMEHJAIMU Y3KHX CHEIMATUCTOB aKTEpPOB-TIEAAroroB, Bpaueh-(hOHUATOPOB, PabOTAIOIIMX C TOJIOCOBBIM ammapaToM, B
HEeJsIX ero (PU3M4ecKoil COXPaHHOCTH;
JlanHplid  pa3gen BKIOYaeT B cebs paboTy Haa TEXHUKOM pEeYd W JIMTEPATYPHBIM  XYJIOXKECTBEHHBIM  TEKCTOM.
B pabGoTy Han TEXHUKOW pedr BXOJWT OCBOEHHE MPUEMOB, CHSATHE MBIIMICUHBIX 32)KMMOB TOJIOCOBOTO ammapara, paboTa Haja JAUKIHEH,
MpaBUILHOMN ophosnueii U BBICTpanBaHUE JIOTUKO-UHTOHAIIMOHAJILHOMN CTPYKTYPhI peyn.
B pabory Hanm nutepaTypHO-XYHTO0XKECTBEHHBIM TEKCTOM BXOJUT OCBOCHHE OOIIUX OCHOB pa0OTHI HAJ CIOBOM B MAaCTEPCTBE aKTEpa, MOWCK
MyTeH, BOIUIOMICHUE CBEPX 3aJa4d, CIIOBECHOTO JCHCTBUS, OCBOSHHE MPEIJIOKEHHOTO TEKCTOM OOCTOSATEILCTB, BHIPA0OTKA YMEHHUsSI OCBAUBAThH
CTHUJIMCTUKY aBTOPCKOT'O TEKCTa U 00ydYeHUE TPUMEHEHHUsI HAaBBIKOB, MOJTYUYEHHBIX B pab0Te HAJl TEXHUKON PEUU U C TUTEPATYPHBIM TEKCTOM.
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Ill/IC].ll/Il'lJ'll/IHa «Cueaneucoe ABHKCHUEC»

Lens: ¢opmupoBanue y OYyIymIUX aKTEpOB IUIACTUYECKON KYJIbTYphI, T.€. BHEIIHEH aKTepCKOW TEXHUKH YMEHHH W HaBBIKOB.

BrIpa3zuTenbHbIM CpeICTBOM aKTEPCKOIO UCKYCCTBA SABIISECTCA MCUXOPU3NYECKUN TPOLIECC, B KOTOPOM MICUXUYECKOE U (PU3UUECKOE CYIIECTBYIOT
B HEPa3pbIBHOI CBSI3U.

Z[I/ICI_II/IHJ'II/IHa «CI_ICHI/I‘IGCKOC JABMIKCHHUC) HaAIIPaBJICHA Ha PA3BUTHC CIICHUAIIBHBIX KAaUCCTB aAKTCpa (annapaTa BOHJIOH_IeHI/IH), KOTOPBEIC,

MMPOABJIAACH B CBA3HU C Z[BHFaTeHBHOﬁ ACATCIBbHOCTBIO, PACIHIUPATIOT o6pa3Hoe MBIIIIJICHUEC B LICJIOM, O6OCTp5HOT YYTKOCTb 1 BOCIPMHUMYHNBOCTH KO
BCCM IPOABIICHUAM CI.[GHPI‘-IGCKOI?I CpeAabl, MO3BOJIAIOT YJIABJIMBATL U OTKIIMKATHCSA HAa HUX TOYHBIMHU 11O CMBICITY U paSHOO6pa3HHMI/I 10 OKpacCKe
PCAKIUAMMU.

Jucunmiinna «TeaTpajJbHbIA TPUM»

[lenb: ucmoap30BaHUE TPUMA FOHBIMHU aKTepaMH JIJIs CO3/IaHUS CIICHUYECKOTro 00pasa.
3amauu:
— 00y4uTh MepBOHAYATLHBIM HABBIKAM TPUMEPHOTO JIea;

— cdopMHUpoOBaTh MOTPEOHOCTH Yy JETEH B COOIOCHUH TTPABUJI JIMUHON TUTHECHBI.

2.2. KaneniapHo-TeMaTnyeckoe IVIaHUPOBaHHE BHEYPOYHOM /1eATEJIbHOCTH MY3bIKAIbHO-TeATPAJbHOI cTyanu « MuHnaTiopa»

1 rox o0y4enus

Ne Maramo | Jlara Tema Teopus IIpakTuka Bcero
YPOKa | IUIaHYy no
dakry
1-6 TearpajbHas «5l nabmrogaro mupy. [loHsiTe urpa. Ynpaxnaenus: «Ckazkay,
urpa. Bo3HukHOBEHUE UTPBl. AKTYaJIbHOCTh «Acconuanusn», «bopbda cTuxuin», 1/5
«41 Habmonato UTPBI. «Jlanonsy», «@ororpadus», «Tpu
MHUDP» TOYKH»
7-10 3HAaYEHUE B TEATPAIBHOM HCKYCCTBE Vnpaxuenus: «Kpyru BHUMaHUSD,
ST cabimy Mup» WTPBI. «Yrangath LIyMbI», 1/3
«HUCKYCCTBEHHBIE IIIyMBI»,
«paanoy», «CIplaTh 0JHOTO»
11-14 «S1 ocs3aro u 000HsI0 MUpy. [loHATHE VrpaxkaeHus: «Y3HaThb 3aMaxmy»,
A1 ocasaio TeaTpajbHas Urpa. 3HauYeHUe «Omymienus 3anaxa», «BkycoBsie 1/3

0OOHSIO MHUD.

TeaTpaJIbHOU UT'PHI

olrymeHus», «Potorpadus»
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15-20

SI3BIK )KeCTOB,

ITonsiTue JKCCThI, ABUKCHUA, YyYBCTBA.
3HadyeHne UX B TCaTpaJIbHOM HUCKYCCTBC.

VYopaxuenus: «apopmanus
yepes cTekiio. [lanbHee
paccTosiHUE», YIPaXKHEHUS Ha

NBYDKEHUN U npejasiaraeMbie 00CTOATENbCTBA, 1/5
YyBCTB (IMOITUN). «OMOLMOHAIbHAS TTAMSThY,
«llBeTeHue u yBaIaHue», «A 1 —
yaltHUKY, «JIecy
21-31 Mup [TonsiTHE Xy10)KECTBEHHOE OTIOJIbI U3 CKA30K, CTUXOTBOPEHMIA.
XYJIO’KECTBEHHBIX | TIPOM3BEJICHUE. HNHcueHnpoBKa HEOOIBIIINX 3/8
TIPOU3BECHUM. CTUXOTBOPEHHH, CKA30K.
AxTtépckoe O3HakoMmuTelIbHAs Occena o
Wrpsl Ha 3HaKOMCTBO: «BuszntHas
MacTepCTBO. TeaTpaabHOM HCKyccTBe. [legaror .
KapTodKkay, « CHEXKHBIN KOMY,
BBomHOE 3aHATHE | 3HAKOMHT OOYYAIOIIMXCS C TUTAHOM
. «ABTOrpad»; 24
paboThl Ha y4eOHBIH ro11. MHCTpyKTax
OO6merpynmnoBas urpa:
32-33 10 TEXHUKE 0E30MaCHOCTH IIOBEICHUS HA .
« IMIIpOBU3UPOBAHHBINA TEATPY
3aHATHSIX.
BBenenue B kypc npeamMeTra MacTepcTBo | Pa3zMuHKa.
akTépa. YrpaxxHeHHs ICUX0(pU3NnIECKOro
34-35 3HAKOMCTBO C MOHSATUEM «OLIEHKA. TpeHuHra: «Yaiika», «Myxa»,
MactepcTBO
AKTEDA «Iaromep», «Mamsipy», «Tectoy,
pba. «Komeukay, «bpoyHOBCKOE 2y
AKTEpCKas OleHKa
JIBHOKCHHE)).
HIMIIpOoBH3UPOBAHHBIE YIIPAKHEHUS
Ha OIICHKY HEOXKHJIaHHBIX
COOBITHH, CUTYyaITHH.
36-41 MACTEDCTED 3HAKOMCTBO C IOHSITHEM «ITIOII. OTIO/IBI HA TAMATH (PU3UIECKUX
AKTE ap neicTBul (yOuparo KOMHary,
pa. . JIOBITIO PBIOY, CTHUpAIO U T.1I.),
CranucnaBckuii 00
STIoNax 3TIOBI HA BHUMAHUE, STIOJbI Ha 2/4 4
) (dhaHTa3u10, ITIOJIBI HA OTHOIIIEHUE
OIMHOYHEBIE
peaMeTOB (OOBITPHIBAHKE
STIOMBI.

MIPEIMETOR), ATIOJIBI HA JIB)KEHUE,
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ATIOJIBI Ha MYOJIUYHOE
ouHOouYecTBO. [lapHble 3TIOMBI.

42-43 Beenenue B nmpeamet «Cuennueckas
Cuenunueckas peyb
peub». 3HAKOMCTBO C COCTaBIAOIMMU | Pa3MuHKa.
PEYEBOTO arapara ¢ UCMOIb30BAaHUEM | YIIPaKHEHHUS 10 METOUKE 24
wutroctpanui. becena ¢ npaBuiiamu CrpenbaukoBoit A.H.
TUTHUEHBI roJIoca.
44-47 Tpu cucrtemsl apixanus. CtpoeHue
Cucremsl rOJIOCOBOTO ammapara. J[Ba otzena VYrnpaxHeHus: cBeya, 1apoBo3, 0ca, 22
IObIXaHUA. PpCYCBOTO amIiapara. T'urneuna pe€acBOro HacoCHhI, IIapuK U.T.1.
anmapara.
48-51 ITonsitne npixanue. [lonsTue 3ByK.
IIpakTrueckue 3aHATUSA 11O
Bubl 3ByKOB.
JIpIXaHue U 3BYK. JBIXaHHUIO. Y IPaXKHEHUS Ha MoAady 1/3
3ByKa, KOHTPOJIb 3BYKa.
3HAKOMCTBO C IOHSTHEM ApPTUKYISIIMOHHAS] THMHACTHKA:
ApPTUKYISILIUOHHAS .
52-53 IMHACTHKA «apTukymsus». Pazoop ynpakHeHui «JIsarymkny, «[Tokaxu 3yOkn, 24
APTUKYJIALMOHHON TMMHACTUKHU. «S3b1K — 3Mmesy, «Illnara B ceOs»
54-57 OObsCHEHNE HOBBIX YIPaKHEHUH. Pasmunka. Pazorpesatomue
MactepcTBO 3akperieHue MOHATUS «ITI0». yIpaXHEHUsI Ha pa3Hble TPYIIIIbI
aKkTépa. Paz6op sTi01108B. Mbi. KoopanHanmonssie 44
OnuHOYHBIC yIpakKHEHUS.
ITIOABI. OnuHOYHbIE ATIO/IBI HA TAMSATH
bu3HUeCKUX ACUCTBHIA.
58-59 OOBbsCHEHNE HOBBIX yIPaKHEHUHN Pa3munka.
NcuXo(U3NIeCcKOro TPEHUHTA. YpaxkHeHus MCuxo(pu3n4ecKkoro
MacrepcTBo 3aKperieHue NOHATHS «OLICHKA. Tpenunra: «llayk», «Myxa»,
akTépa. «Komeukay, «CkynsnTop», 2y

AKTEpCKas OlICHKa

«Tecto», «Knei», «bpoyHoBCcKkoe
JIBUKEHHEY.

NMnpoBU3MpOBaHHBIE YIIPAKHEHUS
Ha OIICHKY HEOXXUJAaHHBIX

15




COOBITUH, CUTYyaITUH.

60-61 MACTEDCTED OOBsicHEeHHE HOBBIX YIIPaKHEHUM. Pasmunka. KoopaunannoHnHbie
AKTE ap 3akperieHue MOHATUS «ITIO». JBYDKCHUS. YTIpaXXHEHUS HA
pa. Paz6op 3TI0110B. KOPPEKIIHUIO OCAaHKH. 24
OnnHOYHEBIE
STIONbI OauHOYHBIE ATIO/IBI HA TTAMSITH
) (bU3UYECKUX JACHCTBUH.
62-64 MacrepctBo OOBsicHEHHE HOBBIX YIPAKHCHHUNA
.. HIMIIpoBH3UPOBAHHBIE YIIPAXKHEHUS
akTépa. NcUX0()U3NIEeCKOro TPEHUHTA.
- Ha OLIEHKY HEOXKHJIaHHBIX 34
AKTEpcKast orieHKa | 3aKperuieHue TOHATUS «OIICHKA. . .
COOBITHI, CUTYALIUH.
65-67 MACTEnCTEO OOBsCHEHNE HOBBIX yIPaXXHEHUH. Pa3munka. KoopauHannoHnHbie
AKTE ap 3HAKOMCTBO C 3aKOHAMH MOCTPOECHUS JBYDKEHUS. YTIpaXXHEHUS Ha
pa. sTiofia. Pa3bop 3Tio10B. KOPPEKIIMIO OCAHKH. 349
OIMHOYHEIE
STIONHI OaWHOYHBIC ATIOIBI HA TIAMSTh
) (bU3UYECKUX ACHCTBHUH.
68-70 OObsCHEHNE HOBBIX yIPaKHEHUH. Pa3munka.
3akpersieHue MOHATHS «OIICHKAY. YpaxHeHus ncuxohu3ndeckoro
TpenuHra: «Kisakca», «Myxa»
MacrepcTBo p » (CVIYXa,
! «Komeukay, «CKyasnTop»,
akTépa.
- «Pakymikay, «Komreukay, 3u
AKTEpCKas OLIEHKa
«Ckopoctny, «JlabupuHT.
HIMITpOBH3UPOBAHHBIE YIIPAKHEHUS
Ha OIICHKY HEOXKHJIaHHBIX
COOBITHI, CUTYaLIUH.
71-73 MacrepcTBo OOBsICHEHNE HOBBIX YIPaXXHEHUI.
.. HMITpoBH3UPOBAHHBIE OJIUII-ITIO B
akTépa. 3aKkperuieHue OHSTHS «OTICHKAY.
- Ha OLIEHKY HEOXHUJIaHHBIX 34
AKTEpCKas OllCHKa o .
COOBITUH, CUTYAITUH.
74-76 MacrepcTBo OOBsICHEHNE HOBBIX yIPaXXHEHUM. Pasmunka. KoopauHannoHHbie
akTépa. 3aKperieHue MOHITUS «OIICHKA. JIBUKEHUS. YTIpaXXHEHUS Ha 3y

AKTEpCKas OLEHKa.

IlocTanoBOYHAs

Pa36op BeIOpaHHOTO
JpaMaTypruyeckoro Marepuaiia: TemMa,

KOPPEKLIHIO OCAHKH.
UuTka 1pamMaTypru4eckoro

16




pabora.

naes.

MaTepuaja o pojasiM. DTIIHAs
paboTa 1Mo MOTUBaM BBIOPAHHOTO
JpaMaTypPTUYECcCKOro MaTepuaia.

77-82 o — Tpu MmoMeHTa OOLIEHHUS: OLIEHKA Ynpaxuenus: «[logapox»,
06043 KaK HaMepeHUs U ISUCTBUS MapTHEPA; «JlupmxupoBaHre IYyBCTBOMY,
«KE MILIEKE MIPUCTPOMKA K MMapTHEPY» «Kauemm», «Tenby, «Cuamckue 1/5
O THOLICHII CaMOBO3/ICHCTBHE HA APTHEPA B onu3Henb», «OnpaBaaHue mo3b»,
) JKEJTA€MOM HaIpaBJICHUH. «Jloragaricsy, «IIpuctpoiikay
83-85 MacTencTEo Paz6op 6:uI-3TI0/10B. Pa3smunka. IMIIpoBU3HpOBaHHBIC
AKTE ap Paz6op apamaTyprudyeckoro Marepuana: | OJMI-3TIOABI HA OIICHKY
P ) KOH(JIHKT. HEOKHJAHHBIX COOBITHH,
AKTEpCKas OIleHKa. . 34
CUTYaIui.
ITocTanoBouHas
a6oTa YuTka gpamaTypruyecKkoro
p ) MaTepHaja 1o poysiM.
86-87 Paz6op apamaryprudeckoro Marepuaina: | YuTka BEIOpaHHOTO MaTepHalia Imo
MOJIOKUTEIBHBIC M OTPHUIIATEIILHBIC POJISIM.
Inactika. repou [IpenBapuTeIbHOE pacIpeaeiICHIe
[TocranoBouHas poH. P . p pactip 24
POJICH.
pabora.
OTIOJBI 110 BEIOpAHHOMY
MaTepHay.
88-89 3akperuisieM MoHATHE «()OHAIIMOHHOE [ToaroroBka K AbIXaTeILHOMY
npixanney. CoCTaBISIIOIINE TPEHUHTY.
JIBIXATCIBHOTO amapara. JIpIXaTebHbBIC YIIPAKHCHUS:
Cuenunueckas pedb o N ..
Oprammsamis OOBSICHEHHE HOBBIX yIIPaXXHECHUH, «Pe3nHoBbBIA M9y, «CUéT ¢
Z[IiX&HI/IH 3aKperUieHUe MPONACHHOTO MaTepralia. | MOBHIIIICHUEM U TTOHIKCHUEM, o
«Hpipsmpmkny, «uprxépy.
APTHKYJIAIMOHHAS
APTUKYJISIIMOHHAS TUMHACTHKA!
TMMHACTHKA
«TpeyronbHUKY, «JIarymkmy,
«IToxaxu 3y0kmn», «Hacukuy,
«SI3BIK — 3MeEs.
90-92 MacrepcTBo Paz36op BEIOpaHHOTO YuTKa 1o possiM. 3yq
akTépa. JipaMaTypruyeckoro MaTepHaa: OTr0/1Has paboTa 1o
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[ToctanoBouHas npeJuIaraeMble 00CTOSTENLCTRA. IpeIaraeMbIM 00CTOSI TEIILCTBAM.
pabora.
93-94 Kondmukr B 3TI0/E. Pasmunka. KoopauHanmoHnHbIe
Paz6op 3T10710B. IBWOKCHUA. YTIPAKHEHUS Ha
OnnHOYHEBIE
pa3BUTHE THOKOCTH. 24
ITIOJIBI
OauHOYHBIE ATIOABI HA
OpPTraHuYecKOe MOJTYaHUE.
95-96 Cuenunueckas peub | OObICHEHHE HOBBIX YIPaXXHEHUH. Pa3smunka. KoopauHannoHHbIe
PaGora Hag 3HaueHne CKOPOTOBOPOK B CIICHMUECKOW | IBIKEHUA. Y IPAKHEHUS Ha
CKOPOTOBOPKaMH | PEUH. pa3BUTHE THOKOCTH. 249
Opranuszanus [lonsiTHE «omopay. PaGota Haj cKOpPOroBOpKaMHu.
JIbIXaHUS JIpIXaTeNnbHBIN TPEHUHT.
97-99 Paz0op BeIOpaHHOTO YuTka 1o possim.
MacrepctBo JpaMaTypTUYeCcKOro MaTepuania: OxoHYATEFHOE pacTpeICTICHIE
akTépa. KOMITO3UIIUS (IKCTIO3UITHS, 3aBSI3Ka, poreit. 3y
[TocranoBoyHas KyJIbMUHALIMS, Pa3Bs3Ka). OtioHas paboTa 1mo
pabora. B3aMMOOTHOIIECHHUSIM MEXKIY
repOsIMU.
100- Pa36op npamarypruueckoro matepuana: | Pazmunka. KoopaunanuoHubie
102 B3aMMOOTHOILIEHHUS IIEPCOHAXKEN B JBIKCHMS. Y IPAKHEHUS Ha
[Inactuka. IIEPBOM DIIU30/IE. pa3BUTHE THOKOCTH.
[TocTanoBOUHas Yurtka BRIOpAaHHOTO MaTepHaia Imo 34
pabora. pOJISIM.
PasBojka mo muzaHciieHam
NEPBOTO MU30A.
103- Paz6op npamaryprudeckoro marepuana: | Pasmunka. Koopannanmonnsie
106 B3aMMOOTHOIICHHSI TIEPCOHAXKEN B JBWOKCHUS. YTIPAKHEHUS Ha
[Tnacruxka. pereTupyeMOM SMH30/IE. pa3BUTHE THOKOCTH.
[TocranoBoyHas Pa3zmunka. 4y
pabora. Yutka BRIOpaHHOTO MaTepHuala o
pOJISIM.

YucTka nepBoro 3Mm30/1a.
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107- MacrepcTBo OOBbsCHEHHE HOBBIX YIPaKHEHUH. VYipaxHeHus Ha pa3BUTHE
109 akTépa. 3HAKOMCTBO C MOHITHEM «CIIEHUYECKOe | BHUMaHUs. TpeHupoBka 3y
Cuennueckoe BHUMaHUEY. CIIEHUYECKOTO0 BHUMAHUS B
BHHMAaHHUE. ATIOAAX.
110- MacrepcTBo IToBTOpEHNE TOHATHUS «ITIO.
112 akTépa. Kynsmunanus B atroge. Pazoop ston0B. | OnMHOYHBIE TIOABI HA BBIPAKEHUE 3q
OnnHOYHEBIE SMOIINI.
ATIOABL.
113- 3aKkperuieHUE MOHATHS «CLIEHUYECKOE
114 BHUMAHUE.
MacrepcTBo .
.. OObsiCHEHNUE HOBBIX YIIPAKHEHUM.
akTépa. OauHOYHBIE ATIOJBI HA BBIPAKEHUE
3akperieHne KOMIO3UIMOHHOTO . 24
OnuHOYHBIE HMOIIUH.
- MOCTPOCHHUS ITIOAA: (IKCIIO3UITHS,
) 3aBsi3Ka, KyJbMUHALUs, Pa3BsA3Ka).
Pa360p 3TI0/10B.
115- MacrepcTBo Pa36op BeIOpaHHOTO
118 akTépa. aMaTypruyecKkoro MaTepuaa:
P AP yP puaia YuTka 1o ponsim.
Cuennueckoe B3aMMOOTHOILIEHUS EPCOHAXKEN B
Pabora no penetupyemomy 44
BHUMAaHUE. pPENETHPYEMOM BIU30/E.
AIU30.Y.
[TocTanoBOUHAs
pabora.
119- [Imactuka. Pa3z6op npamarypruueckoro matepuana: | Pazmunka. YrpakHeHus Ha
122 [TocTtanoBouHas B3aMMOOTHOIIICHHUS TTEPCOHAXKEN B pa3BUTHE peue-IBUTaTeIbHON
pabora. peneTupyeMom 3MU30/1e. KOOpAWHAIMU. Pa3BuTHE 4yBCTBa 4y
[Ton6op KOOpAMHAIIUH.
MY3bIKaJIbHOTO YepHOBOM MTPOTOH C OCTAHOBKAMH.
COTIPOBOXKJCHHUSI. UncTKa OTACIBHBIX CICH.
123- Pa36op npamaryprudeckoro marepuana: | Pasmmuka. YnpaxHeHus Ha
126 IInacruka. B3aMMOOTHOILIEHHUS IIEPCOHAXKEN B pa3BUTHE pede-IBUIaTeIbHON
[TocTanoBouHas pEeNeTHPyEMOM SITU30/IE. KoopauHaiuu. Pazsutue 4yBcTBa 44
pabora. KOOpMHAIUH.

UepHOBOM MPOrOH ¢ OCTAHOBKAMHU.
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YucTka OTAeNbHEIX CIIEH.

127- [TocTanoBOUHAs OOBbsCHEHHE HOBBIX YIPaKHEHUH. Pa3smuHKa peueBoro anmnapara.
130 pabora Pa36op mporona. Pa3munka. Pabora Hax 44
(penietuiun) CIEKTaKJIEM.
131- MacrepcTtBo Paz6op 3TI0/110B. Pa3zmunka. OTronHas paboTa Ha
134 akTépa. Pa36op mporoHos. CUHXPOHHOCTH JICHCTBUI 4y
[TocTanoBouHas MapTHEPOB.
pabora. UunTKa OTAENbHBIX CIICH.
135- [TocTanoBOYHAs OOBbsCHEHNE HOBBIX YIPaKHEHUH. Pa3smuHKa pedeBoro anmnapara.
138 pabota Paz6op nporona. Pa3smunka. PabGora Han 44
(penietuiun) CIEKTaKJIEM.
139- [TocTanoBOYHAs OOBbsCHEHNE HOBBIX YIPAaKHEHUH. Pa3smuHKa pedeBoro anmnapara.
142 pabota Paz36op nporona. Pa3smunka. PaGora Hanx 44
(penietuiun) CIEKTaKIIEM.
143- [TocTanoBOUHAs OObsCHEHNE HOBBIX YIPaKHEHUH. Pa3smuHKa pedeBoro anmnapara.
146 pabora Pa36op nporona. YepHOBOM MPOTOH. 44
(peneTuiyn) IToka3 cnekTakisl.
147- [TocTtanoBouHast paboTa (caava CIIEKTaKIIs)
4y
150
151-
[Ipembepa criekTaks 24
152
153- Ananus u Cuenundeckoe o0IeHre KaKk B3auMOJICHCTBHUE W BO3CHCTBUE IPYT HA Apyra
154 pazbop 2y
CTIICKTaKJISI
155- OObsCHEHNE HOBBIX yIPaXXHEHUH.
156 MacTtepcTBo Paz6op 3TI0710B. Pa3munka. ImMnpoBusupoBaHHbIE
aKTépa. 3akperuisieM KOMIO3HIIMOHHOE TIOCTpoeHHe | ynpaxHeHus «llepexaTu-mone. 2y
[TocranoBoYHas | ATrOAA: (IKCTIO3HIINSA, 3aBS3KA, ['pymimoBsie ATIOIBI.
pabora. KYJIbMUHAIHS, Pa3BA3Ka). YuTKa OTAENBHBIX CIICH.
Paz360op 3TI0J10B.
157- Cuenunyeckas OOBbsicCHEeHHE HOBBIX YIPaXXHEHUH. Pasmunka. KoopauHanroHHble 24
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158 peyb JBIKEHUS. YTIpaXXHEHUS Ha
PaGora Haxg pa3BUTHE THOKOCTH.
CKOPOTOBOPKaM PaboTa Hag CKOPOTrOBOPKaAMH.
u JIpIXaTenbHbI TPEHUHT .
Opranuzanus
JIBIXQHHUSI
159- MacrepcTBo 3akperuisieM KOMIIO3UIIMOHHOE TTOCTPOEHUE
161 akTépa. ATIO/A: (IKCTIO3UIINS, 3aBs3Ka, PaGOTA HA CHIEKTAKIEM. 3y
[TocTaHoBOYHAs | KyJbMHHAIIUS, Pa3BsI3Ka).
paborTa. Pa36o0p 3T10710B.
162- Cnymats - 370 | DTIOABI U yIPaXKHEHUS ¢ OoJiee PaGota Hag cnekrakiem.
164 TOXE JICUCTBHE. | pa3BEpHYTHIM TEKCTOM Ha Pa3BUTHE
Cnymanue Kak | 00pa3HbIX NpeacTaBiIeHUH (BUICHUN).
AeHcTBHe 3q
akTépa.
TBOpueckoe
B3aUMOJICHCTBUE
C IapTHEPOM
165- Texuomorus Cuennueckoe o0IIeHne KaK
167 00IIIeHUS B B3aMMO/JICVCTBHE U BO3JCHUCTBUE APYT HA
npoiiecce Jpyra. PaGota Hag cnektakiem. 34
B3aMMO/ICVCTBU
s MoJIeH
168- Srioms Ha OTI0/IBI ¥ yIPAXKHEHUS ¢ OoJiee
169 BIDKEHIe pa3BEpHYTHIM TEKCTOM Ha pa3BUTHE 2y
00pa3HbIX NPeACTaBICHUN (BUICHUN). Pabora Haxg 3TIOgaMU.
170- HuTonamms, DJIeMEeHTapHbIE CBEAECHUS O CLIEHUYECKOM
171 HacTpOCHHUE, JICUCTBUM U MPAKTUYECKOE 3HAKOMCTBO C 24
XapakTep €ro dJIeMEHTaAMH.
NepCoOHaXKa
172- Peneruiimonnrie | CrieHn4eCKOE OOIIEHHUE KaK PabGora Hajg cuexkTakieM 3
174 3aHSITUA 11O B3aMMO/ICVCTBUE U BO3JAEHCTBHUE APYT HA B
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TEXHUKE peUn Jpyra
175- DCcTEeTUYECKOE Cuennyeckoe 00IIeHrE KaK PabGora Hajg ciekTakieM
177 opopmiieHHE B3aMMOJICVICTBHE U BO3JECHUCTBUE APYT HA 3u
WHCIICHUPOBKH | Ipyra
178- OOBsicHEeHHUE HOBBIX YIIPaKHECHUM. Pa3smunka. YropaxHeHus Ha
179 TliacTHKa. Paz6op mporona. pa3BUTHE peue-BUTraTeIbHON
ITocTanoBouHas KOOPJMHATIH. 24
pabora. YpaxHeHHs Ha pa3BUTHE
CyCTaBO-MBIIIIEYHOTO YyBCTBA,
ITaMSATH.
180- OO11e nBUTraTeIbHBIE HABBIKH. BBoaunbie ynpaxuenus. BBognas
182 KOMIIO3UIIUS. YTIPaXKHEHUS Ha
Crennueckoe
JE— BHHUMaHUE, TIaMSTh, CHITY, 3yg
BBIHOCITUBOCTH, CKOPOCTb,
JIOBKOCTbH
183- VYnpaxuenus B | Pacckas o pa3nuyHbIX BUAaX OJAMHOYHOTO
185 paBHOBECHH. OaaHCUPOBAHMUSL.
Paznuunbie Ynpaxnenus: «Kpokoauin»,
BUBI «Buneokxamepay, «Xoapba 1mo 1/2
OJUHOYHOTO KaHaTy»
OalaHCUPOBAHU
o.
186- MacrepcTBo 3akperisieM KOMIIO3UIITMOHHOE TIOCTPOSHHUE
188 akTépa. 3TIOJA: (PKCTIO3UITHS, 3aBs3KA, PaGoTa HAT CIIEKTAKIEM. 3y
[TocTanoBOYHAs | KyJIBMHHAIIHS, Pa3BsI3Ka).
pabora. Pa36op 3Ti0/10B.
189- Cuenuueckas donHeTHUeCKU pazdop CIIOB.
190 peub. 3akoHbl opdodnHu. Pa3munka. 2y
PenyuupoBanue. PaboTa HajJ CKOPOTOBOPKAMH.
191- PaboTa Hag cKOpOroBOpKaMH ¢
Cruennueckas
192 peub JBIKEHUSIMU U Harpy3KaMHu. 2y

JIMKIIMOHHBIN, JbIXaTeJIbHbBIN
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TPCHUHT. ITocTanoBka YTCIKHUX
HOMCPOB.

193- MacTtepcTBo Paz6op sTiona.
i Pa3zmunka.
194 akTépa.
OtroaHas paboTa Ha 24
[TocTanoBOYHAasK
BBIPA3UTELHOCTH MO3BI.
pabora.
195- MacrepcTtBo Cuenndeckoe oOIIEHUE KaK
198 akTépa. B3aUMOJICHCTBHE U BO3ACHCTBIE T Ha
P a a Apy PaGora Haj criekTakieM. 44
[TocranoBouHast | npyra
paborTa.
199- DCcTETHYECKOE Cuennueckoe o0IIeHnE KaK PaGora Haj criekTakieM.
202 odopmiieHne B3aUMOJICHCTBHE U BO3JCHCTBUE IPYT Ha
WHCIIEHUPOBKHU | Ipyra 44
[Ton6op
MY3bIKaTHHOTO
COTIPOBOXKJICHUS
203- 3HAKOMCTBO C UCTOpUEHN TpUMa. N3ydeHue pa3nuyHbIX TEXHUK
OcHoBBI TprMa 24
204 rpuma.
205 O06 uckyccrBe rpuma. ['uruena rpuma u K.C.CranucnaBckuii 0 3HaUeHUHU
TexHuka TEXHUYECKHE CPEACTBA B TPUME. rpuMa B Teatpe. BiusHue Ha rpum
TeaTpabHOTO PaCCTOSIHUS U TITyOUHBI lu
rpuMa. 3pUTENBHOTO 3aJla, a TAKXKE
CIICHUYECKOT'0 OCBEIICHHUSI.
206- VYrpakHeHUs Ha B3aUMOJICHCTBUS C
213 Axpobarnyecku MSTYOM, CKaKaJIKOM, TIJIAIOM,
¢ YIpakKHCHHUS. CTYJIOM, CTOJIOM H JIp. 1/7
OauHOYHBIC B3aumoielictBre ¢ mapTHEpOM
YIPaKHEHUS. [TonsiTne akpoOaTHKa. (YympaskHeHHUSI THMHACTUYECKHE,
MMITPOBHU3aIUsl OOpHOBI).
214- YrnpaxHeHus Ha Ynpaxuenus: «Kpokoaum,
219 napHoe «Buneokamepay, «Xoab0a 1o 1/5
paBHOBECHE. KaHATY», TAPHBIC U TPYNIIOBHIE
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YIPaKHEHUS.

220- Urpossie VYrpaxxHeHus B BbINaJaxX, B
224 YIpaKHEHUS OObscHEeHNE MTPaBUII BHITOJTHEHUS npricenie, Ha pa3BUTHE BHUMaHUS,
(BBINIOJIHEHUE yYHpaKHEHU . TPEHUPOBOYHBIH O€r. 1/4
YIIPA)KHEHUH B
IPOLIECCE UTPBI).
225- [TonroToBKa KOCTHO-MBIIIEYHOTO armapaTa | TpeHWHTH: pa3BUBAIOIINC
227 Pa3BuBaromuii | akTepa u omnpesesieHne CTeNeHU (ympaskHeHHs Ha THOKOCTb U 1/2
TPEHUHT. TOTOBHOCTH K aKTUBHOM paboTe Ha YPOKE. | PACTSIKKY; KOOPJIUHAIUIO U
PEaKIINIO)
228- . | lloHsiTHE « MIIACTHUKAY. VYrpaxxHeHus Ha paccliabieHue u
230 Hnactideckmit HaANPsDKEHUE; TOABUKHOCTD U 1/2
TPEHUHT.
BBIPA3UTEIIBHOCTD.
231- C . OObscHEHHE TOHATHS «IICUXO0-(pU3nueckue | YnpaxxHeHUs Ha pa3BUTHE YyBCTBA
233 TI;I;HHHHTBHHH KadecTBa aKkTépay. MIPOCTPAHCTBA, (POPMBI, YYBCTBO 1/2
napTHEpa, HHEPIIUU JBUKCHUN.
234- [TocTtanoBounast | Pa3z6op mokasa. Pa3muHka.
237 pabota UYepHOBOI MTPOTOH. 4y
(peneTuiym) IToka3 cnekTakis.
238- [TocranoBouynasa | CueHnuYeckoe OOIIEHNE KaK PaboTa Hax cieKTakiIeM.
241 pabora B3aUMO/ICIICTBUE U BO3JCIICTBUE OPYT Ha 44
(penietuiun) apyra
242- IToctanoBounast | CuieHn4eckoe OOIIEHHUE KaK Pabora Ha cieKTakiIeM.
245 pabota B3aMMO/ICHCTBUE U BO3JEHCTBUE JAPYT HA 44
(penietuiun) apyra
246- N3ydeHne pa3nuyHbIX TEXHUK
247 Ocroset rpuva TeaTpajbHOIO I'PUMA. 21
p p
248-
249 [Ipa3znqHoBanne MexayHapoaHOTO AHS TeaTpa 24
250- Cuenunueckas IToBTOpEHME TPOMAEHHOIO MaTEepHUala. Pazmunka pedeBoro annapara. 24
251 peyb. OOBsicCHEeHHE HOBBIX YIIPaXXHEHUM. doHeTHYEeCKU pa30op CIIOB.
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Opranuzanus

PaGota Haj cKOpOroBOpKaMu.

JIBIXaHUSI.
PaGora Haxg
CKOPOTOBOPKaM
u.

252- [TocranoBoyHast | OOBICHEHHE HOBBIX YIPAXXKHEHUH. Pa3munka peueBoro anmnapara.

255 pabota Paz6op mporona. Pasmunka. Paborta Han 44
(peneTnyn) CIIEKTaKJIEM.

256- [TocranoBouHast | OOBICHEHNE HOBBIX YIPAXKHEHUH. Pa3munka peueBoro anmnapara.

259 pabora Paz6op mporona. Pasmunka. Pabora Hax 44
(peneTriyn) CIIEKTaKJIEM.

260- [TocranoBoyHast | OOBsCHEHNE HOBBIX YIPAXXKHEHUH. Pa3munka peueBoro anmnapara.

263 pabora Pa36op mporona. Pasmunka. Pabora Hax 44
(peneTnyn) CIIEKTaKJIEM.

264- [TocranoBouHast | OOBsACHEHNE HOBBIX YIPAXKHEHUH. Pa3munka peueBoro anmnapara.

267 pabota Paz6op mporona. Pasmunka. Paborta Han 4y
(penetuin) CIIEKTaKJIEM.

268- [TocranoBoyHast | OOBICHEHNE HOBBIX YIPAXKHEHUH. Pa3muHka peueBoro anmnapara.

271 pabora Pa36op nporona. Pasmunka. Pabora Han 44
(penetuin) CIIEKTaKJIEM.

2172- [TocranoBoyHast | OOBICHEHNE HOBBIX YIPAXKHEHUH. Pa3muHka peueBoro anmnapara.

275 pabora Pa36op nporona. Pasmunka. Pabora Haz 44
(penetuInn) CIIEKTaKJIEM.

276- ITocranoBouHast | OOBACHEHHE HOBBIX YIPAXXHEHUM. Pa3smuHKa pedeBoro anmnapara.

279 pabota Paz6op nporona. Pa3munka. Pabora Han 44
(penetuInn) CIIEKTaKJIEM.

280- ITocranoBouHast | OOBACHEHHE HOBBIX YIPAXXHEHUM. Pa3munka peueBoro anmnapara.

283 pabota Paz6op nporona. Pa3munka. Pabora Han 44
(penetuInn) CIIEKTaKJIEM.

284- [TocranoBoyHast | OObACHEHHE HOBBIX YIPAXKHEHUH. Pa3munka peueBoro anmnapara.

287 pabora Pa36op mporona. Pasmunka. Pabora Hax 44
(peneTHIin) CIIEKTaKJIEM.
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288- [locranoBouHast | OOBACHEHNE HOBBIX YIIPAXKHEHUI. Pa3munka peueBoro anmnapara.

291 pabota Paz6op mporona. Pa3smunka. Paborta Han 44
(peneruiun) CTICKTAKJICM.

292- [locranoBouHast | OOBsACHEHNE HOBBIX YIIPAKHEHUI. Pa3munka peueBoro anmnapara.

295 pabota Paz6op mporona. Pa3smunka. Paborta Han 44
(peneruiun) CTICKTAKJICM.

296-

301 [TocranoBo4Has paboTa (caaya CEKTaKIIsA) 6 g

302-

[Ipembepa criekTaxmist 349

304

305- Ananus u Cuenunyeckoe 00IIeHHE KaK B3aMMOJICHCTBUE U BO3ACHCTBHE IPYT HA JIpyra

307 pazbop 34
CTICKTaKJISI

308- o 8 9 (o
[Tocemnenne perneTuIil TeaTpaabHBIX MOCTAHOBOK T€ATPaIbHBIX KOJUICKTUBOB C IIEJIBIO TIOMTOJIHEHUS

315 COTJIaCOBaHHIO C

MIPAKTUYECKUX 3HAHUM.

YUPEKICHUSIMH
KYJBTYPHI)
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